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La méthode 
Dorémi01
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Une rénovation performante
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6 lots de travaux et une vision globale 
du projet de rénovation
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Juxtaposer des gestes de travaux ? 
Ou rénover avec une vision globale ?
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Dorémi forme et accompagne les pros du bâtiment
pour massifier la rénovation performante 

des maisons individuelles
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Un référentiel de rénovation performante et des 
solutions techniques de référence (STR) 

pour simplifier les démarches

https://media.renovation-doremi.com/filer_public/71/58/7158babb-3ae8-4b26-b21f-325d588c3165/referentiel_doremi_v15.pdf
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Caractéristiques 
des projets02



Analyse données appli
Avril 2025 10

La base de données actuelle en chiffres :

224
projets analysés

Janvier 2022 – mars 2024

date de signature des 
devis

5
régions

représentées dans 
l’analyse
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Qu’est ce qui caractérise les 
maisons rénovées ?

Les maisons 
rénovées
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La majorité des 
rénovations 
concerne des 
maisons 
construites entre 
48 et 75→

→
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2/3 des 
projets sont 
en béton ou 
parpaings
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Analyse données appli
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Surface habitable des projets (m²)
pour les 134 projets étudiés 

→ Moyenne = 135 m2 SHAB sur Facilaréno 1
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Les projets sont 
majoritaires dans 
les zones 
d’implantation 
historique de 
Dorémi…



Analyse données appli
Avril 2025 16

…avec une 
dynamique forte 
en particulier  
dans le Rhône et 
la Drôme
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Qui sont les ménages qui se lancent 
dans une rénovation ?

Les ménages
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Les ménages qui 
rénovent sont le 
plus souvent 
composés de 2 à 
4 personnes
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La rénovation se 
fait 
majoritairement 
lors de l’achat de 
la maison ou peu 
de temps après

Temps entre l’achat et le 
projet de rénovation
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Quelle est la consommation 
énergétique des maisons avant 

rénovation ?

La consommation 
des maisons
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Les étiquettes 
énergétiques 
avant réno sont 
majoritairement 
entre F et D

→

→

→
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Caractéristiques 
des rénovations 
réalisées03
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Quelles sont les rénovations suivies 
par Dorémi ?

Les types de 
rénovation
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Des rénovations performantes à terme
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Des rénovations performantes à terme
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La rénovation 
complète et 
performante 
reste largement 
majoritaire
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La STR 6 (ITE) 
est la plus 
plébiscitée, 
suivie de la STR 
4 (ITI)

→



Analyse données appli
Avril 2025 28

La rénovation 
permet dans la 
majorité des cas 
de basculer vers 
des énergies 
moins carbonées 
pour le chauffage 
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Quels sont les travaux réalisés par 
Dorémi ?

Les types de 
travaux
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L’isolation des 
combles perdus 
est la solution 
d’isolation de 
toiture la plus 
plébiscitée
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L’isolation des 
murs par 
l’extérieur est la 
technique 
d’isolation de 
murs largement 
majoritaire
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L’isolation du 
plancher bas en 
sous-face est 
solution mise en 
œuvre retenue 
lorsqu’elle est 
possible (hors vide sanitaire)▪

▪

▪

▪
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Les ménages 
plébiscitent les 
menuiseries PVC, 
généralement du 
fait de leur coût 
plus faible
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Les systèmes de 
chauffage au bois 
sont les plus 
représentés juste 
avant les PAC
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La grande 
majorité des 
projets de 
rénovation sont 
en VMC double 
flux
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Suivi qualité des 
rénovations04
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Quels sont les projets qui 
n’aboutissent pas ?

Les projets 
abandonnés



Analyse données appli
Avril 2025 38

Plus de la moitié 
des projets ayant 
une remise 
d’offre 
aboutissent
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Un budget 
insuffisant est la 
1ère cause 
d’abandon des 
projets…
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… mais de 
nombreuses 
autres raisons 
peuvent amener 
à l’abandon du 
projet 
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Quel est l’intérêt des tests 
d’étanchéité à l’air ?

Les tests 
d’étanchéité à 
l’air
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Un test d’étanchéité à l’air intermédiaire sur 
chaque chantier accompagné par Dorémi

✓

✓

✓
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Résultats des tests d’étanchéité à l’air 
intermédiaires pour un objectif de 3 vol/h

Tests intermédiaires
Ces tests sont réalisés pour identifier et traiter les sources de fuites 

en cours de chantier. Le résultat en fin de chantier est donc meilleur 

mais le test final n’est pas systématiquement réalisé.
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Résultats des tests d’étanchéité à l’air 
intermédiaires pour un objectif de 3 vol/h
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Analyse données appli
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Résultats des tests d’étanchéité à l’air 
intermédiaires pour un objectif de 1 vol/h

Tests intermédiaires
Ces tests sont réalisés pour identifier et traiter les sources de fuites 

en cours de chantier. Le résultat en fin de chantier est donc meilleur 

mais le test final n’est pas systématiquement réalisé.
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Résultats des tests d’étanchéité à l’air 
intermédiaires pour un objectif de 1 vol/h
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Analyse 
des coûts05
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Coût des travaux énergétiques en €HT/m²SHAB

+35 % par rapport à la période 2019-2021  (625 €/m2 SHAB pour une RCP)
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Coûts moyens des postes de travaux
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Coûts moyens des postes de travaux
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Comparaison régionale des coûts des travaux
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Inflation dans le secteur du bâtiment
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Evolution des coûts des travaux par année
au niveau national (RCP uniquement)
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Financement 
des travaux 06
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39% des 
ménages sont 
de catégorie 
« Modeste » ou 
« Très modeste »
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Quelles sont les aides financières dont 
les ménages bénéficient ?

Les aides 
financières
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Ma Prime Rénov’ 
est l’aide la plus 
fréquemment 
sollicitée et dont 
les montants sont 
les plus élevées

Montant moyen des aides directes en 
fonction du type d’aide
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Le montant des 
aides par pour 
les catégories 
« Très modeste » 
est en moyenne 
de 50 k€

Montant moyen des aides directes en 
fonction de la catégorie ANAH des 

ménages 
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Comment est financé le reste à charge 
après aides financières ?

Le reste à charge
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Dans les ¾ des 
cas, l’éco-PTZ 
demandé est de 
plus de 30 k€
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Reste à charge 
par catégorie 
de revenu
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